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мероприятий по профилактике и  предупреждению детского суицида

 среди детей и подростков

по МБОУ СОШ №50 на 2016-2017 учебный год.

                                                              ПЛАН
основных мероприятий МБОУ СОШ №по профилактике детского и подросткового суицида на 2016-2017 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Дата
	Класс
	Ответственные

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Выявление семей, в которых практикуется жестокое обращение с детьми. Методы:

· индивидуальные беседы,

· анкетирование
	В течение года
	
	Зирарова А.З.

кл.руководители, школьный психолог

	2
	Разработать и провести классные часы на тему «Здоровый образ жизни»
	1раз в четверть
	1-11
	Классные руководители

	3.
	Классным руководителям спланировать работу с трудными семьями
	До 15.09
	1-11
	Классные руководители


	4.
	Проводить рейд «Забота».
	Сентябрь-

Октябрь
	1-11
	Социальный педагог.

	5.
	Скоординировать работу социально-психологической службы школы.
	До 20.09
	3-11
	Социальный педагог, психолог, медсестра

	6.
	Провести диагностику на:

· уровень конфликтности

· уровень агрессии

· уровень тревожности

· уровень депрессивности
	До конца декабря
	1-11
	Психолог.

	7.
	Организовать конкурс стенгазет «Не навреди здоровью своему»
	Март
	5-11
	Классные руководители.

	8.
	Провести коррекционные занятия по профилактики суицида:

· «Я управляю стрессом»

· «Профилактика конфликтности в подростковой среде»

· Тренинг «Выявление страхов»

· Тренинг «На тропе доверия»

· Психологический тренинг по профилактики суицида.
	Январь-май
	1-11
	Психолог

	9.
	Подготовить и провести читательскую конференцию на тему «Жизнь надо прожить как?»
	10.04 – 12.04
	6-11
	Зав.библиотекой.

	10
	Индивидуальные встречи с родителями
	В течение года
	1-11
	Психолог, социальный педагог, участковый

	11
	Выступление на ШМО кл.руководителей с обзором документов:

· Уголовный кодекс РФ (ст.117 «Истязание», ст.110 «Доведение до самоубийства», ст.131-134 о преступлениях сексуального характера),

· Административный кодекс РФ (ст.164 «О правах и обязанностях родителей»),

· Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 8, 16, 27, 28, 29, 30),

· нормативные документы о профилактике безнадзорности и правонарушений н/л, о защите их прав и т.п.
	Сентябрь
	.


	Зирарова А.З.

Социальный педагог, психолог, медсестра

	12
	Незамедлительное сообщение в администрацию школы, ИДН, КДН, ГК образования (отдел опеки) о фактах насилия над ребенком со стороны родителей или других взрослых лиц.
	В течение года
	
	Зирарова А.З.

Социальный педагог, психолог, медсестра

	13
	Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций среди школьников. Пресечение всех случаев неуставных (школьных) отношений с привлечением, при необходимости работников ИДН 
	По заявлению
	
	Зирарова А.З.

Социальный педагог, психолог, медсестра

	14
	Анкетирование по программе «Мой выбор»
	По плану кл.руководителей,

администрации
	
	Зирарова А.З.

кл.руководители

	15
	Классным руководителям спланировать работу с трудными семьями
	До 15.09
	1-11
	Классные руководители

	16
	Классные часы по программе «Мой выбор»:

· «Человек свободного общества»,

· «Учимся строить отношения»,

· «Мое здоровье»,

«Преступление и наказание» и т.д.

- «Учимся понимать переживания родных и близких нам людей»;

- «Наши чувства и действия»;

- «Почему трудно признавать свою вину?»;

- «Обидчивость, несдержанность, раздражительность…»;

- «Дружба – главное чудо»;

- «Любовью дорожить умейте»;

- «Поговорим еще раз о любви»;

- «Наша дружная семья»;

-«Дети и родители. Давайте понимать друг друга»;
	1 раз в четверть
	Учащиеся
1-11
	Зирарова А.З.

Классные руководители, соц.педагог

	17
	Разработать индивидуальный план работы с детьми девиантного поведения
	До 17.09
	1-11
	Социальный педагог, психолог, медсестра

	18
	Провести цикл бесед «Как прекрасен этот мир…» с учащимися по вопросам предупреждения детского суицида.
	1 раз в месяц
	1-11
	Социальный педагог, психолог, медсестра

	19
	Организовать конкурс стенгазет «Не навреди здоровью своему»
	Февраль
	5-11
	Классные руководители, психолог, учителя предметники.

	20
	Посещение на дому неблагополучных семей членами администрации школы.
	Ежемесячно


	семьи учащихся
	Классные руководители,

соц.педагог

	21
	Провести беседу с классными руководителями на тему «Что такое суицид? Причины подросткового суицида. Профилактика».
	Октябрь
	Кл. руководители
	Социальный педагог, психолог.

	22
	Выявление неблагополучных детей и семей. Методы:

· индивидуальные беседы,

· анкетирование

Составление списков.
	В течении года
	1-11
	Соц.педагог-кл.руководители

Педагог-психолог

	23
	Работа с семьями учащихся, проведение родительского всеобуча.
	постоянно
	1-11
	Администрация 

школы, кл.рук.

	24
	Посещение на дому неблагополучных семей. 
	ежемесячно
	
	Администрация школы

Кл.руководители

Соц.педагог



	25
	Тестирование, анкетирование учащихся и их родителей с целью оказания помощи в экстренных случаях.
	ежемесячно
	
	Соц.педагог

	26
	Индивидуальные беседы с учащимися, попавшими в трудную жизненную ситуацию.
	Регулярно, в

течение года
	1-11
	Зам.директора по ВР

 соц.педагог

	27
	Оформление выставок, стендов, пропагандирующих ценность человеческой жизни
	2 раза в полугодие
	
	Библиотекарь

	28
	Провести коррекционные занятия по профилактики суицида:

· «Я управляю стрессом»

· «Профилактика конфликтности в подростковой среде»

· Тренинг «Выявление страхов»

· Тренинг «На тропе доверия»

· Психологический тренинг по профилактики суицида.
	Январь-май
	1-11
	Педагог-психолог

Соц.педагог

	29
	Совещание при зам.директоре по ВР

« Профилактика семейного неблагополучия и суицидального поведения детей и подростков».
	ноябрь
	
	Зам.директора по ВР 

соц.педагог

	30
	Организовать конкурс стенгазет «Не навреди здоровью своему»
	Март
	1-11
	Классные руководители.

	31
	Организация работы с учащимися на каникулах
	ноябрь,

 январь,

март
	1-11
	Зам.директора по ВР

Соц.педагог

Кл.руководители

	32
	Тематические родительские собрания «Подростковый суицид»
	В течение года
	
	Соц. педагог, кл. руководители

	33
	Цикл бесед «Шаг на встречу»
	1 раз в четверть
	
	Соц.педагог



	34
	Международный День семьи
	15.05.13
	
	Зам.директора по ВР, кл.рук.,

соц.педагог


Зам.директора по ВР                                                                          Зирарова А.З.

